
🌿  Capsule 03 — Baleines à bosse

Les baleines à bosse de Rurutu
Une rencontre exceptionnelle entre conservation, culture et océan.

Les baleines à bosse de Rurutu

Les îles australes sont surtout connues pour une présence exceptionnelle : la baleine à bosse. Dans cette région de
Polynésie française, et en particulier autour de Rurutu, ces baleines font partie du paysage quotidien.

🐋  Rurutu, une île de rencontre avec les baleines
Durant la saison, les baleines évoluent très près de l'île, parfois visibles directement depuis le rivage.

Contrairement à d'autres régions où il faut naviguer loin au large, ici les baleines circulent lentement dans les eaux
côtières, juste au-delà du récif.

🌊  Une nurserie naturelle

Les eaux autour de Rurutu servent de
nurseries naturelles où les baleineaux restent
proches de leur mère durant leurs premiers
mois.

🛶  Observation respectueuse

Les petites embarcations permettent des
rencontres rapprochées tout en respectant les
animaux.

🌺  Une histoire transformée

Autrefois chassées, les baleines sont
aujourd'hui observées et protégées.

Ce changement reflète une évolution profonde des valeurs. Les baleines à bosse sont désormais associées à un fort
esprit de protection dans les Australes.

Leurs retours saisonniers renforcent le lien entre identité locale et conservation. Elles sont perçues comme des
résidentes temporaires dont le bien-être dépend de la santé des eaux côtières.



📚  Mots clés

Baleine à bosse : Grand mammifère marin migrateur présent dans les eaux des Australes.

Nurserie naturelle : Zone où les jeunes animaux grandissent dans des conditions favorables.

Conservation : Protection durable des espèces et de leurs habitats.

Migration : Déplacement saisonnier d'une espèce entre différentes zones.

À retenir

L'histoire des baleines à bosse de Rurutu montre comment la coexistence peut remplacer l'exploitation et comment la
protection permet aux générations futures de partager les mêmes eaux.
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Nom : Classe : Date :

Cochez la lettre correspondant à la bonne réponse pour chaque question.

1 ESPÈCE EMBLÉMATIQUE · FACILE

Pour quelle présence exceptionnelle les îles Australes sont-elles
particulièrement connues ?

☐ A.  La baleine à bosse

☐ B.  Le requin-baleine

☐ C.  Le dauphin à long bec

☐ D.  La tortue luth

2 OBSERVATION CÔTIÈRE · FACILE

Autour de quelle île les baleines sont-elles décrites comme ni
lointaines ni rares ?

☐ A.  Rapa

☐ B.  Rurutu

☐ C.  Tubuai

☐ D.  Raivavae

3 OBSERVATION CÔTIÈRE · FACILE

Comment la capsule décrit-elle la place des baleines autour de Rurutu
?

☐ A.  Comme un phénomène exceptionnel observé une seule fois

☐ B.  Comme une présence uniquement visible au large

☐ C.  Comme une partie du paysage quotidien
☐ D.  Comme une espèce absente depuis plusieurs années

4 OBSERVATION CÔTIÈRE · FACILE

Pour quel type de rencontres Rurutu est-elle renommée ?

☐ A.  Des rencontres en haute mer avec des requins

☐ B.  Des rencontres nocturnes avec des tortues
☐ C.  Des rencontres fluviales avec des dauphins

☐ D.  Des rencontres côtières avec les baleines

5 OBSERVATION CÔTIÈRE · FACILE

D’où peut-on parfois voir les baleines durant la saison ?

☐ A.  Directement depuis le rivage
☐ B.  Uniquement depuis un hélicoptère

☐ C.  Seulement depuis un navire au large

☐ D.  Exclusivement sous l’eau

6 COMPORTEMENT CÔTIER · MOYEN

Qu’est-ce qui distingue l’observation des baleines à Rurutu de celle de
nombreuses autres régions ?

☐ A.  Les baleines n’y apparaissent que la nuit

☐ B.  Il n’est pas nécessaire de naviguer loin au large pour les approcher

☐ C.  Les baleines y restent immobiles
☐ D.  L’observation se fait uniquement depuis de grands navires

7 COMPORTEMENT CÔTIER · FACILE

Où les baleines circulent-elles lentement autour de Rurutu ?

☐ A.  Dans les rivières de l’île

☐ B.  Au centre du lagon uniquement

☐ C.  Dans les eaux côtières, juste au-delà du récif

☐ D.  À plusieurs centaines de kilomètres au sud

8 OBSERVATION RESPONSABLE · FACILE

Que permettent les petites embarcations selon la capsule ?

☐ A.  De poursuivre rapidement les baleines

☐ B.  De toucher les baleineaux

☐ C.  De franchir le récif sans précaution

☐ D.  Une observation respectueuse et rapprochée

9 REPRODUCTION ET CROISSANCE · FACILE

Quelle scène est souvent observée autour de Rurutu ?

☐ A.  Des mères accompagnées de leur petit

☐ B.  Des baleines transportant des oiseaux

☐ C.  Des groupes de requins près des plages
☐ D.  Des baleines se nourrissant dans les rivières

10 REPRODUCTION ET CROISSANCE · FACILE

Quel rôle jouent les eaux autour de Rurutu pour les baleines à bosse ?

☐ A.  Elles servent de zone de chasse

☐ B.  Elles constituent des nurseries naturelles

☐ C.  Elles empêchent toute migration
☐ D.  Elles servent uniquement de zone d’alimentation industrielle

11 REPRODUCTION ET CROISSANCE · MOYEN

Pourquoi les baleineaux restent-ils proches de leur mère durant leurs
premiers mois ?

☐ A.  Pour éviter définitivement toute migration

☐ B.  Pour apprendre à vivre sur le récif
☐ C.  Parce qu’il s’agit d’une période essentielle de croissance avant la

migration
☐ D.  Parce qu’ils ne peuvent jamais nager seuls

12 HISTOIRE LOCALE · FACILE

Quelle pratique existait autrefois autour de Rurutu ?

☐ A.  L’élevage de baleines
☐ B.  Le transport de baleines

☐ C.  La capture scientifique annuelle

☐ D.  La chasse à la baleine



13 PROTECTION · FACILE

Comment la relation avec les baleines a-t-elle changé aujourd’hui ?

☐ A.  Elles ne sont plus chassées : elles sont observées et protégées

☐ B.  Elles sont devenues plus intensément exploitées

☐ C.  Elles sont interdites dans toutes les eaux côtières

☐ D.  Elles ne sont plus reconnues par les habitants

14 PROTECTION · MOYEN

Que reflète le passage de la chasse à la protection ?

☐ A.  Une diminution de l’intérêt pour la mer

☐ B.  Une évolution profonde des valeurs

☐ C.  Une disparition de l’histoire locale

☐ D.  Un changement de saison migratoire

15 PROTECTION · FACILE

Quel état d’esprit existe désormais autour des baleines à bosse dans
les Australes ?

☐ A.  Un esprit d’indifférence

☐ B.  Un esprit de compétition

☐ C.  Un fort esprit de protection

☐ D.  Un esprit d’exploitation

16 IDENTITÉ ET RETOURS SAISONNIERS · MOYEN

Que renforcent les retours saisonniers des baleines ?

☐ A.  La distance entre les habitants et la mer

☐ B.  La nécessité de reprendre la chasse
☐ C.  L’isolement des générations

☐ D.  Le lien entre identité locale et conservation

17 SANTÉ DES EAUX · MOYEN

De quoi dépend le bien-être de ces résidentes temporaires ?

☐ A.  De la santé des eaux côtières

☐ B.  Du nombre de grands navires
☐ C.  De la construction sur le littoral

☐ D.  De la disparition du récif

18 IDENTITÉ ET RETOURS SAISONNIERS · FACILE

À quelle fréquence les baleines reviennent-elles dans les eaux de
Rurutu ?

☐ A.  Tous les dix ans

☐ B.  Chaque année

☐ C.  Une seule fois dans leur vie
☐ D.  Uniquement après une tempête

19 IDENTITÉ ET RETOURS SAISONNIERS · MOYEN

Que symbolise la présence annuelle des baleines en plus de rappeler
le passé ?

☐ A.  L’impossibilité de changer les pratiques

☐ B.  La fin de toute activité humaine en mer
☐ C.  Ce que la protection peut accomplir

☐ D.  Le retour nécessaire à l’exploitation

20 COEXISTENCE · DIFFICILE

Quelle leçon principale l’histoire de Rurutu transmet-elle aux
générations futures ?

☐ A.  L’exploitation doit rester prioritaire

☐ B.  Les humains doivent quitter les eaux côtières
☐ C.  La conservation empêche tout partage de l’espace marin

☐ D.  La coexistence peut remplacer l’exploitation et permettre le partage des
eaux
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Cette étape est personnelle et non notée. Toute réponse est valide.

Qu’avez-vous retenu de cette capsule ? En vos propres mots, expliquez pourquoi ce savoir vous semble important.

En classe ou en groupe, un temps de partage peut être proposé. Vous êtes libre de lire votre réflexion à voix haute ou de la garder personnelle.

🎨  Tu es libre de dessiner ce que cette leçon t’inspire.
Tu peux représenter une idée, un animal, un paysage, une action ou un message que tu retiens de cette capsule.


