
🌿  Capsule 10 — Pêche récifale

La pêche récifale dans les îles Australes
Un savoir-faire traditionnel fondé sur l'observation, la sélectivité et la modération.

La pêche récifale dans les îles Australes

La pêche récifale traditionnelle aux Australes reflète une relation étroite entre les habitants et leur environnement. Ces
pratiques sont issues de générations d'observation et d'adaptation aux systèmes récifaux locaux.

🎣  Une pêche basée sur le savoir
La simplicité des outils cache une connaissance approfondie du récif, des poissons et des conditions marines.

Les cannes en bambou sont fabriquées entièrement à partir de matériaux locaux. Les pêcheurs sélectionnent le
bambou, le préparent, le font sécher puis y fixent une ligne en nylon.

🎋  La canne en bambou

Chaque étape de fabrication permet d'obtenir une
canne adaptée aux conditions spécifiques du
récif.

🦀  Des appâts naturels

Les pêcheurs utilisent notamment des bernard-
l’ermite et des algues prélevés directement dans
les zones récifales.

🌊  Une pêche sélective

La compréhension du comportement alimentaire
des poissons permet de cibler certaines espèces
et limiter les captures accidentelles.

La pêche se pratique près du rivage, depuis des rochers ou dans des zones récifales peu profondes. Le pêcheur
adapte sa technique aux courants, aux marées et au comportement des poissons.

Cette pratique à faible impact démontre qu'une activité productive peut être maintenue tout en respectant les limites
écologiques.



📚  Mots clés

Pêche récifale : Pêche pratiquée dans les zones proches des récifs coralliens.

Sélectivité : Capacité à cibler certaines espèces plutôt que capturer sans distinction.

Appât naturel : Ressource utilisée pour attirer un poisson sans leurre artificiel.

Durabilité : Utilisation des ressources permettant leur maintien dans le temps.

À retenir

Dans les îles Australes, la pêche récifale traditionnelle montre que la durabilité peut être un mode de vie ancien,
guidé par la connaissance et le respect de l'environnement.
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Nom : Classe : Date :

Cochez la lettre correspondant à la bonne réponse pour chaque question.

1 RELATION AU RÉCIF · FACILE

Que reflète la pêche récifale traditionnelle aux Australes ?

☐ A.  Une relation étroite et réfléchie entre les habitants et leur environnement

☐ B.  Une séparation complète entre les habitants et le récif

☐ C.  Une activité exclusivement industrielle
☐ D.  Une pratique sans connaissance locale

2 RELATION AU RÉCIF · MOYEN

Comment ces pratiques traditionnelles se sont-elles développées ?

☐ A.  Par l’importation récente de techniques industrielles

☐ B.  Grâce à des générations d’observation et d’adaptation aux systèmes
récifaux locaux

☐ C.  Sans tenir compte des caractéristiques du récif

☐ D.  Uniquement à partir de manuels étrangers

3 SÉLECTIVITÉ · FACILE

Que privilégie cette pêche plutôt que la quantité ?

☐ A.  La vitesse et l’automatisation

☐ B.  La capture de toutes les espèces

☐ C.  La sélectivité et la modération
☐ D.  L’augmentation permanente de l’effort

4 FABRICATION EN BAMBOU · MOYEN

Quand commence réellement le processus de pêche récifale ?

☐ A.  Seulement lorsque le poisson mord

☐ B.  Après le retour à la maison

☐ C.  Au moment de vendre la prise
☐ D.  Bien avant l’acte de pêcher

5 FABRICATION EN BAMBOU · FACILE

À partir de quels matériaux les cannes en bambou sont-elles
fabriquées ?

☐ A.  Entièrement à partir de matériaux locaux

☐ B.  Uniquement avec du plastique importé
☐ C.  Avec de l’acier industriel

☐ D.  Avec des matériaux synthétiques jetables

6 FABRICATION EN BAMBOU · MOYEN

Quelles étapes précèdent la fixation de la ligne en nylon ?

☐ A.  Le bambou est peint puis jeté à l’eau

☐ B.  Le bambou est sélectionné, coupé, préparé et laissé sécher

☐ C.  Le bambou est fondu dans un moule

☐ D.  La canne est achetée entièrement montée

7 PROPRIÉTÉS ET SAVOIR-FAIRE · MOYEN

Que garantit la préparation attentive de la canne ?

☐ A.  Une rigidité totale incompatible avec le récif

☐ B.  Une utilisation uniquement décorative

☐ C.  Sa souplesse, sa solidité et son adaptation aux conditions du récif

☐ D.  Une dépendance à un moteur

8 PROPRIÉTÉS ET SAVOIR-FAIRE · MOYEN

Que signifie la simplicité de la canne en bambou ?

☐ A.  Une absence totale de technique

☐ B.  Une incapacité à pêcher efficacement

☐ C.  Une limite technologique

☐ D.  Un savoir-faire approfondi plutôt qu’une limite technologique

9 APPÂTS NATURELS · FACILE

Comment le choix de l’appât est-il présenté ?

☐ A.  Comme une décision intentionnelle

☐ B.  Comme une étape sans importance
☐ C.  Comme un choix entièrement aléatoire

☐ D.  Comme une opération industrielle

10 APPÂTS NATURELS · FACILE

Quels appâts naturels sont prélevés directement des récifs littoraux ?

☐ A.  Des insectes terrestres uniquement

☐ B.  Des bernard-l’ermite et des algues
☐ C.  Des aliments industriels

☐ D.  Des leurres en plastique

11 UMÉ ET COMPORTEMENT ALIMENTAIRE · FACILE

Quel poisson récifal les algues permettent-elles notamment d’attirer ?

☐ A.  Le thon

☐ B.  L’uravena

☐ C.  L’umé, un type de poisson-chirurgien

☐ D.  La baleine à bosse

12 UMÉ ET COMPORTEMENT ALIMENTAIRE · MOYEN

Sur quoi repose l’utilisation d’appâts naturels plutôt que de leurres
artificiels ?

☐ A.  Sur une absence de connaissance des poissons

☐ B.  Sur la couleur de la canne uniquement
☐ C.  Sur le hasard

☐ D.  Sur la compréhension du comportement alimentaire des poissons

13 SÉLECTIVITÉ · MOYEN

Quel avantage apporte cette compréhension du comportement des
poissons ?

☐ A.  Elle permet de cibler des espèces et d’éviter les captures accidentelles
☐ B.  Elle augmente volontairement toutes les prises non désirées

☐ C.  Elle empêche toute sélection

☐ D.  Elle impose l’usage de grands filets

14 LIEUX ET CONDITIONS · FACILE

Où la pêche récifale se pratique-t-elle généralement ?

☐ A.  Uniquement en pleine mer

☐ B.  Près du rivage, depuis des rochers ou dans des zones récifales peu
profondes

☐ C.  Dans des lacs de montagne

☐ D.  À bord de navires industriels



15 LIEUX ET CONDITIONS · MOYEN

À quels éléments le pêcheur adapte-t-il sa technique ?

☐ A.  Uniquement à l’heure de la journée

☐ B.  Seulement à la couleur de la canne

☐ C.  Aux courants, à la marée et au comportement des poissons

☐ D.  Aux horaires des commerces

16 FAIBLE IMPACT · FACILE

Comment la pêche récifale traditionnelle est-elle caractérisée dans
son ensemble ?

☐ A.  Comme une activité industrielle intensive
☐ B.  Comme une pratique étrangère au milieu local

☐ C.  Comme une exploitation sans limites

☐ D.  Comme une pratique à faible impact adaptée aux écosystèmes locaux

17 FAIBLE IMPACT · DIFFICILE

Que démontre cette pratique à faible impact ?

☐ A.  Qu’une activité peut rester productive tout en respectant les limites
écologiques

☐ B.  Que toute productivité exige une exploitation industrielle

☐ C.  Que les limites écologiques doivent être ignorées

☐ D.  Que la pêche et la conservation sont incompatibles

18 DURABILITÉ ANCIENNE · MOYEN

Comment la durabilité est-elle présentée dans les Australes ?

☐ A.  Comme une règle extérieure récente

☐ B.  Comme un mode de vie ancien plutôt qu’une invention récente

☐ C.  Comme une notion sans lien avec la pêche

☐ D.  Comme un obstacle au savoir-faire

19 DURABILITÉ ANCIENNE · MOYEN

Qu’est-ce qui guide chaque étape de cette pratique ?

☐ A.  La recherche de la quantité maximale

☐ B.  L’usage systématique de machines

☐ C.  La conscience environnementale

☐ D.  La volonté d’abandonner les matériaux locaux

20 SYNTHÈSE · DIFFICILE

Quelles étapes la pêche récifale traditionnelle relie-t-elle dans une
même démarche durable ?

☐ A.  L’importation du matériel et l’exportation industrielle

☐ B.  La construction d’un navire et la pêche hauturière

☐ C.  La fabrication d’un leurre artificiel et la capture non sélective

☐ D.  La fabrication locale de la canne, le choix raisonné de l’appât,
l’adaptation au récif et la capture sélective du poisson
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Cette étape est personnelle et non notée. Toute réponse est valide.

Qu’avez-vous retenu de cette capsule ? En vos propres mots, expliquez pourquoi ce savoir vous semble important.

En classe ou en groupe, un temps de partage peut être proposé. Vous êtes libre de lire votre réflexion à voix haute ou de la garder personnelle.

🎨  Tu es libre de dessiner ce que cette leçon t’inspire.
Tu peux représenter une idée, un animal, un paysage, une action ou un message que tu retiens de cette capsule.


