
🌿  Capsule 11 — Avifaune des Australes

L’avifaune emblématique des îles Australes
Des oiseaux remarquables, entre terre, récifs et océan ouvert.

L’avifaune emblématique des îles Australes

Les îles Australes accueillent une diversité remarquable d’oiseaux adaptés aux milieux insulaires. Certaines espèces
sont devenues des symboles de la biodiversité polynésienne grâce à leur rareté et à leurs modes de vie particuliers.

🦜  Le Lori de Rimatara
Petit perroquet aux couleurs vives, il représente l’une des espèces les plus emblématiques de Polynésie en
raison de son aire de répartition limitée.

🌊  Les oiseaux marins

La frégate du Pacifique plane au-dessus de
l’océan et revient à terre principalement pour se
reposer et se reproduire. Le fou masqué capture
ses proies en plongeant rapidement dans l’eau.

🏝️  Les oiseaux côtiers

L’aigrette des récifs chasse de petits poissons
près du littoral et fréquente les zones côtières.

🌳  Les espèces insulaires

Le fou à pied rouge niche dans les arbres des
petites îles préservées éloignées de la présence
humaine.

Le phaéton à brins rouges se distingue par ses longues plumes caudales. Il vit sur terre pour se reproduire mais
dépend entièrement de l’océan pour se nourrir.

Le canard du Pacifique fait partie des rares canards adaptés aux environnements insulaires et fréquente les étangs
d’eau douce et les zones humides.

L’observation de ces espèces rappelle l’importance de préserver les habitats terrestres et marins dont elles
dépendent.



📚  Mots clés

Avifaune : Ensemble des espèces d’oiseaux présentes dans une région.

Nidification : Action de construire un nid et d’élever les jeunes.

Espèce emblématique : Espèce représentant un territoire ou un patrimoine naturel.

Milieu insulaire : Environnement caractéristique des îles.

À retenir

Les oiseaux des îles Australes témoignent de la richesse des écosystèmes insulaires et de la nécessité de protéger
les espaces naturels dont ils dépendent.
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Nom : Classe : Date :

Cochez la lettre correspondant à la bonne réponse pour chaque question.

1 LORI DE RIMATARA · FACILE

Comment le lori de Rimatara est-il décrit ?

☐ A.  Comme un petit perroquet aux couleurs vives présent sur quelques îles
du Pacifique

☐ B.  Comme un grand rapace entièrement noir

☐ C.  Comme un oiseau marin vivant uniquement au large

☐ D.  Comme un canard des zones humides

2 LORI DE RIMATARA · MOYEN

Pourquoi le lori de Rimatara est-il l’une des espèces les plus
emblématiques de Polynésie ?

☐ A.  Parce qu’il est présent sur toutes les îles du monde

☐ B.  En raison de sa beauté rare et de son aire de répartition limitée

☐ C.  Parce qu’il vit uniquement en pleine mer

☐ D.  Parce qu’il est élevé pour l’alimentation

3 FRÉGATE DU PACIFIQUE · FACILE

À quoi reconnaît-on la frégate du Pacifique ?

☐ A.  À ses pattes rouges et son bec rose

☐ B.  À sa plongée verticale sous l’eau
☐ C.  À ses longues ailes et à son vol plané sans effort

☐ D.  À sa vie permanente dans les étangs

4 FRÉGATE DU PACIFIQUE · MOYEN

Pourquoi la frégate rejoint-elle la terre alors qu’elle passe la majeure
partie de sa vie en mer ?

☐ A.  Pour chercher des étangs d’eau douce

☐ B.  Pour abandonner définitivement l’océan

☐ C.  Pour chasser des crabes terrestres
☐ D.  Pour se reposer et se reproduire

5 AIGRETTE DES RÉCIFS · FACILE

Où l’aigrette des récifs est-elle souvent observée ?

☐ A.  Le long du rivage
☐ B.  Uniquement au centre de l’océan

☐ C.  Dans les forêts de montagne seulement

☐ D.  Dans les zones urbaines

6 AIGRETTE DES RÉCIFS · FACILE

Quel comportement de l’aigrette des récifs est décrit ?

☐ A.  Elle pêche en groupe en pleine mer
☐ B.  Territoriale, elle chasse de petits poissons près du littoral

☐ C.  Elle se nourrit uniquement de graines

☐ D.  Elle reste immobile dans les arbres

7 PHAÉTON À BRINS ROUGES · FACILE

Quelle caractéristique distingue le phaéton à brins rouges ?

☐ A.  Ses ailes très courtes

☐ B.  Ses pattes entièrement noires

☐ C.  Ses longues plumes caudales

☐ D.  Son absence de queue

8 PHAÉTON À BRINS ROUGES · MOYEN

Comment le phaéton utilise-t-il la terre et l’océan ?

☐ A.  Il se nourrit à terre et dort sous l’eau

☐ B.  Il vit uniquement dans les étangs

☐ C.  Il ne revient jamais à terre

☐ D.  Il niche à terre mais dépend de l’océan ouvert pour son alimentation

9 CANARD DU PACIFIQUE · FACILE

À quels milieux le canard du Pacifique est-il généralement associé ?

☐ A.  Aux étangs d’eau douce et aux zones humides

☐ B.  Aux eaux profondes uniquement
☐ C.  Aux falaises sans végétation

☐ D.  Aux récifs coralliens submergés

10 FOU MASQUÉ · MOYEN

Comment le fou masqué capture-t-il les poissons ?

☐ A.  En marchant sur le récif

☐ B.  En plongeant en piqué et en percutant l’eau à grande vitesse
☐ C.  En les poursuivant dans les étangs

☐ D.  En restant posé sur un arbre

11 FRÉGATE DU PACIFIQUE · MOYEN

Que montre une jeune frégate encore présente sur son nid ?

☐ A.  Que l’espèce se développe sans aucun adulte

☐ B.  Que les jeunes quittent le nid immédiatement

☐ C.  Une longue période de développement dépendant de soins parentaux
prolongés

☐ D.  Que les frégates ne se reproduisent pas à terre

12 COCHONS SAUVAGES · FACILE

Quels animaux figurent parmi les mammifères terrestres les plus
visibles sur les îles ?

☐ A.  Les cerfs
☐ B.  Les chevaux sauvages

☐ C.  Les chèvres uniquement

☐ D.  Les cochons sauvages

13 COCHONS SAUVAGES · MOYEN

Quelle place les cochons occupent-ils dans la vie locale ?

☐ A.  Élevés par de nombreuses familles pour l’alimentation, ils sont ancrés
dans la culture et influencent le paysage

☐ B.  Ils sont absents des pratiques alimentaires

☐ C.  Ils vivent uniquement dans l’océan

☐ D.  Ils n’ont aucun effet sur leur environnement

14 CRABE DE COCOTIER · FACILE

Quelle particularité distingue le crabe de cocotier ?

☐ A.  Il est le plus petit crabe marin

☐ B.  Il est le plus grand crustacé terrestre au monde

☐ C.  Il vit uniquement en eau douce

☐ D.  Il ne quitte jamais l’océan



15 CRABE DE COCOTIER · MOYEN

Quel lien le crabe de cocotier conserve-t-il avec l’océan ?

☐ A.  Il y passe toute sa vie adulte

☐ B.  Il n’a aucun lien avec le milieu marin

☐ C.  Il commence son cycle de vie dans l’océan avant de vivre
principalement sur terre

☐ D.  Il se reproduit uniquement dans les montagnes

16 FOU À PIEDS ROUGES · FACILE

Pourquoi le fou à pieds rouges porte-t-il ce nom ?

☐ A.  À cause de la couleur de ses ailes

☐ B.  À cause de son habitat récifal

☐ C.  À cause de ses plumes caudales

☐ D.  À cause de la couleur vive de ses pattes

17 FOU À PIEDS ROUGES · FACILE

Comment les teintes du bec du fou à pieds rouges sont-elles décrites
?

☐ A.  Bleu pâle mêlé de rouge, presque rosé
☐ B.  Entièrement noires

☐ C.  Jaunes et vertes uniquement

☐ D.  Blanches sans aucune autre couleur

18 FOU À PIEDS ROUGES · MOYEN

Comment le fou à pieds rouges niche-t-il ?

☐ A.  Seul dans des terriers sous-marins

☐ B.  C’est un oiseau social qui niche dans les arbres

☐ C.  Uniquement sur des bâtiments

☐ D.  Au fond des étangs d’eau douce

19 FOU À PIEDS ROUGES · MOYEN

Où le fou à pieds rouges est-il le plus souvent observé ?

☐ A.  Dans les centres urbains

☐ B.  Sur les îles principales très fréquentées

☐ C.  Sur de petites îles préservées, éloignées de la présence humaine

☐ D.  Uniquement dans les ports

20 SYNTHÈSE · DIFFICILE

Quel enseignement commun se dégage des espèces présentées ?

☐ A.  Elles vivent toutes exclusivement en eau douce

☐ B.  Elles ne dépendent jamais de la terre

☐ C.  Leur présence est indépendante de la qualité des habitats

☐ D.  Leur cycle de vie dépend de milieux terrestres, côtiers ou océaniques
complémentaires, souvent préservés
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Cette étape est personnelle et non notée. Toute réponse est valide.

Qu’avez-vous retenu de cette capsule ? En vos propres mots, expliquez pourquoi ce savoir vous semble important.

En classe ou en groupe, un temps de partage peut être proposé. Vous êtes libre de lire votre réflexion à voix haute ou de la garder personnelle.

🎨  Tu es libre de dessiner ce que cette leçon t’inspire.
Tu peux représenter une idée, un animal, un paysage, une action ou un message que tu retiens de cette capsule.


