
🌿  Capsule 14 — Conservation

La conservation de l’atoll de Maria
Quand laisser la nature tranquille devient une stratégie de protection.

La conservation de l’atoll de Maria

L’atoll de Maria offre un exemple remarquable de conservation où la biodiversité se maintient grâce à une présence
humaine très limitée.

🏝️  La meilleure action peut parfois être de ne pas intervenir
Laisser un milieu naturel intact permet aux écosystèmes de continuer à évoluer selon leurs propres équilibres.

L’atoll est composé de quatre petits îlots : deux rattachés administrativement à Rimatara et deux à Rurutu. Malgré
cette gestion partagée, Maria reste considéré comme un atoll vierge.

🌱  Une présence humaine discrète

Une ancienne activité de production de copra a
existé dans le passé. Aujourd’hui, il reste très peu
de traces, hormis une citerne d’eau en ruine.

🌊  Une pollution venue de loin

Les principales pressions viennent de la mer :
plastiques flottants, filets abandonnés et
dispositifs de concentration de poissons
transportés par les courants.

🐟  Un écosystème préservé

Les eaux entourant Maria restent riches en vie
marine et montrent peu d’impact humain direct.

L’isolement géographique de Maria, situé entre Rimatara et les îles Cook, a contribué à préserver son intégrité
écologique.

La stratégie de conservation adoptée est simple : maintenir l’atoll intact. Cette approche a permis à Maria de devenir
l’un des atolls les mieux préservés du Pacifique.

Des projets futurs envisagent une reconnaissance dans le programme UNESCO « Homme et Biosphère » ainsi que
des opérations ciblées de nettoyage des déchets marins.



📚  Mots clés

Conservation : Protection d’un milieu naturel afin de préserver ses équilibres.

Atoll vierge : Atoll présentant très peu de traces d’activité humaine.

Pollution marine : Déchets et impacts provenant des activités humaines transportés par l’océan.

Intégrité écologique : Capacité d’un écosystème à fonctionner naturellement.

À retenir

L’atoll de Maria montre que la conservation ne passe pas toujours par une intervention constante. Parfois, protéger
signifie simplement laisser à la nature l’espace et le temps nécessaires pour prospérer.



T E S T E R  M E S  C O N N A I S S A N C E S  —  É VA L U AT I O N

Capsule 14 — La conservation de l'atoll de Maria E D U  F E N U A

Nom : Classe : Date :

Cochez la lettre correspondant à la bonne réponse pour chaque question.

1 BIODIVERSITÉ ET GESTION · MOYEN

Quelle leçon l’atoll de Maria offre-t-il sur la biodiversité ?

☐ A.  Elle peut se maintenir lorsque l’influence humaine demeure minimale

☐ B.  Elle exige toujours une urbanisation importante

☐ C.  Elle dépend uniquement d’interventions quotidiennes
☐ D.  Elle disparaît nécessairement dans les lieux isolés

2 BIODIVERSITÉ ET GESTION · FACILE

Comment les quatre îlots de Maria sont-ils administrativement répartis
?

☐ A.  Tous sont rattachés à Rimatara

☐ B.  Deux sont rattachés à Rimatara et deux à Rurutu

☐ C.  Tous sont rattachés aux îles Cook

☐ D.  Ils ne dépendent d’aucune commune

3 HISTOIRE HUMAINE · FACILE

Pourquoi Maria est-il souvent décrit comme un atoll vierge malgré sa
gestion partagée ?

☐ A.  Parce qu’il n’a jamais été cartographié

☐ B.  Parce qu’il est entièrement sous l’eau

☐ C.  Parce que la présence humaine y a été très limitée
☐ D.  Parce qu’il ne possède aucune végétation

4 HISTOIRE HUMAINE · FACILE

À quelle activité l’ancienne présence humaine était-elle principalement
liée ?

☐ A.  À l’extraction minière

☐ B.  À la pêche industrielle

☐ C.  Au tourisme de masse
☐ D.  À la production de coprah

5 HISTOIRE HUMAINE · FACILE

Quelle trace notable de l’ancienne utilisation subsiste encore ?

☐ A.  Une citerne d’eau en ruine
☐ B.  Un grand port industriel

☐ C.  Une ville abandonnée

☐ D.  Une piste d’aéroport

6 PRESSION MARINE · MOYEN

D’où provient la principale pression qui affecte actuellement Maria ?

☐ A.  Des constructions terrestres
☐ B.  De la mer elle-même

☐ C.  De l’agriculture intensive

☐ D.  Des routes et des véhicules

7 PRESSION MARINE · FACILE

Quels déchets marins s’échouent régulièrement sur les rivages ?

☐ A.  Uniquement des branches naturelles

☐ B.  Seulement des déchets produits sur l’atoll

☐ C.  Des plastiques flottants, des filets abandonnés et des dispositifs de
concentration de poissons

☐ D.  Exclusivement des matériaux de construction locaux

8 COURANTS ET POLLUTION · MOYEN

Que montre l’arrivée de déchets malgré l’isolement de Maria ?

☐ A.  Que les déchets sont tous produits sur place

☐ B.  Que l’atoll n’est pas réellement isolé

☐ C.  Que les courants ne transportent aucun objet

☐ D.  Que les courants océaniques peuvent déplacer la pollution loin de sa
source

9 COURANTS ET POLLUTION · MOYEN

Pourquoi l’isolement ne protège-il pas complètement Maria de la
pollution ?

☐ A.  Parce que les courants peuvent y accumuler des objets venus de loin

☐ B.  Parce que de grandes usines fonctionnent sur place

☐ C.  Parce que les déchets ne flottent jamais

☐ D.  Parce que l’atoll est relié au continent par une route

10 EAUX PRÉSERVÉES · FACILE

Comment les eaux entourant Maria sont-elles décrites ?

☐ A.  Pauvres en vie et fortement transformées

☐ B.  Productives, riches en vie marine et peu marquées par un impact
humain direct

☐ C.  Entièrement artificielles

☐ D.  Dépourvues de poissons

11 GÉOGRAPHIE ET ISOLEMENT · FACILE

Entre quels territoires se situe l’atoll de Maria ?

☐ A.  Entre Tahiti et Moorea

☐ B.  Entre Rurutu et Tubuai uniquement

☐ C.  Entre Rimatara et les îles Cook, Rimatara étant la terre habitée la plus
proche

☐ D.  Entre Hawaii et la Californie

12 GÉOGRAPHIE ET ISOLEMENT · MOYEN

À quoi l’isolement géographique a-t-il contribué ?

☐ A.  À la destruction du lagon

☐ B.  À l’augmentation de l’urbanisation

☐ C.  À la disparition de la vie marine
☐ D.  À la préservation de l’intégrité écologique de l’atoll



13 CONSERVATION PASSIVE · MOYEN

Quelle approche de conservation simple mais efficace a été adoptée ?

☐ A.  Ne presque rien faire

☐ B.  Construire de nombreuses infrastructures

☐ C.  Introduire de nouvelles espèces

☐ D.  Multiplier les visites quotidiennes

14 CONSERVATION PASSIVE · MOYEN

Quel résultat a produit le fait de laisser l’atoll intact ?

☐ A.  Maria est devenu fortement urbanisé

☐ B.  Maria est devenu l’un des atolls les plus préservés du Pacifique

☐ C.  Toute la biodiversité a disparu

☐ D.  L’atoll a cessé d’être isolé

15 PROJETS FUTURS · FACILE

À quel programme le site pourrait-il être proposé ?

☐ A.  Un programme minier international

☐ B.  Un programme de développement urbain
☐ C.  Le programme de l’UNESCO sur l’Homme et la biosphère

☐ D.  Un programme de pêche industrielle

16 PROJETS FUTURS · FACILE

Quelle action concrète est envisagée contre la pollution marine ?

☐ A.  Construire un port

☐ B.  Déplacer les déchets vers le lagon
☐ C.  Installer une usine permanente sur l’atoll

☐ D.  Organiser des opérations ciblées de nettoyage

17 RETENUE · MOYEN

Que rappelle Maria au sujet de la conservation ?

☐ A.  Elle ne nécessite pas toujours une intervention active

☐ B.  Elle exige toujours de nouvelles constructions

☐ C.  Elle dépend uniquement d’une présence humaine permanente

☐ D.  Elle est impossible dans les lieux isolés

18 RETENUE · MOYEN

Quelle action peut parfois être la plus puissante ?

☐ A.  L’exploitation intensive

☐ B.  La retenue

☐ C.  La multiplication des infrastructures

☐ D.  L’introduction d’espèces

19 REFUGE DE BIODIVERSITÉ · MOYEN

De quoi la nature a-t-elle besoin pour prospérer comme refuge de
biodiversité ?

☐ A.  D’une exploitation permanente

☐ B.  De visiteurs quotidiens en grand nombre

☐ C.  D’espace et de temps

☐ D.  D’une artificialisation complète

20 REFUGE DE BIODIVERSITÉ · DIFFICILE

Quelle stratégie résume le mieux la conservation de Maria ?

☐ A.  Intervenir continuellement dans tous les écosystèmes

☐ B.  Ouvrir l’atoll au tourisme de masse

☐ C.  Ignorer les déchets marins et développer le site
☐ D.  Préserver l’isolement et l’intégrité du site, tout en menant seulement des

actions ciblées contre les pressions extérieures comme les déchets
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Cette étape est personnelle et non notée. Toute réponse est valide.

Qu’avez-vous retenu de cette capsule ? En vos propres mots, expliquez pourquoi ce savoir vous semble important.

En classe ou en groupe, un temps de partage peut être proposé. Vous êtes libre de lire votre réflexion à voix haute ou de la garder personnelle.

🎨  Tu es libre de dessiner ce que cette leçon t’inspire.
Tu peux représenter une idée, un animal, un paysage, une action ou un message que tu retiens de cette capsule.


